
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
HORA, ZE KTERÉ 

SE SESTUPUJE JINAK 

Proměnění Páně není útěkem z reality, ale pří-
pravou pro cestu do ní. 

 

Každý z nás zná místa, kam se rád vrací. 
Někdy je to krásné místo v přírodě, jindy 
tichý kostel, kaple nebo chvíle, kdy se člo-
věk v modlitbě dotkne Boží blízkosti. Ta-
kové okamžiky bychom nejraději zastavili. 
Přesně to prožili i apoštolové Petr, Jakub a 
Jan, když vystoupili s Ježíšem na horu Tá-
bor. 

Najednou se všechno změnilo. Ježíšova 
tvář zazářila jako slunce, jeho šaty byly osl-
nivě bílé a vedle něho stáli Mojžíš a Eliáš. 
Petr spontánně zvolal: „Pane, je dobře, že 
jsme tady. Postavíme tři stany.“ Chtěl tu 
chvíli uchovat navždy. Kdo by také nechtěl 
zůstat tam, kde je člověku dobře a kde se 
zdá být nebe tak blízko? 

Ježíš však přišel z jiného důvodu. Nevy-
vedl své učedníky na horu proto, aby před 
světem utekli. Vyvedl je tam proto, aby zís-
kali sílu vrátit se zpět. Za několik dní totiž 
uvidí jeho tvář zcela jinou – zkrvavenou, 
unavenou a poníženou na Golgotě. Aby 
tehdy neztratili víru, dovolil jim nyní na 
okamžik zahlédnout jeho slávu. Tábor měl 
dát smysl Kalvárii. 

Tak je tomu i v našem životě. Bůh nám 
někdy dopřeje chvíle zvláštní blízkosti. 
Může to být adorace, poutní místo, exerci-
cie, tichá modlitba nebo nedělní mše svatá, 
při níž se srdce naplní pokojem. Takové 
okamžiky jsou vzácným darem. Nemají 
nás však odvést od každodenního života. 
Mají nám dát sílu vrátit se k našim povin-
nostem, do rodiny, do práce, mezi lidi – a 
vnést tam světlo, které jsme přijali. 

Proměnění Páně nám připomíná ještě 
jednu důležitou pravdu. Ježíš se na hoře 
nestal někým jiným. Byl stále stejný. Jen 
apoštolům bylo na okamžik dovoleno spat-
řit to, co bylo dosud skryto. Nezměnil se 
Kristus, proměnil se jejich pohled. 

Možná právě to potřebujeme i my. Často 
prosíme Boha, aby změnil okolnosti našeho 
života. Ale on nejprve proměňuje naše 
srdce. Když se učíme dívat jeho očima, za-
čínáme objevovat, že i obyčejné dny mo-
hou být naplněny jeho přítomností. To, co 
se zdá všední, dostává nový jas. To, co bylo 
těžké, získává smysl. A tam, kde jsme vi-
děli jen kříž, začínáme tušit blížící se vzkří-
šení. 

Po proměnění následovala cesta dolů z ho-
ry. A právě v tom je skryto poselství tohoto 
svátku. Víra nás neodvádí od života, ale 
vrací nás do něj jinak. Kdo se setkal s Kris-
tem, sestupuje z hory s větším pokojem, 
s větší nadějí a s větší odvahou milovat. Ne  

 
 

proto, že by zmizely všechny obtíže, ale 
proto, že už ví, komu patří poslední slovo. 

A možná právě to je největší dar Promě-
nění Páně: ne zůstat na hoře, ale vrátit se 
z ní s tváří obrácenou ke Kristu, který nás 
vede i tehdy, když cesta znovu klesá do 
údolí. 

 

VRCHOL NENÍ CÍL 

Jedna skupina turistů si splnila svůj dlou-
holetý sen. Vydali se s horským průvod-
cem na jeden z alpských vrcholů. Výstup 
byl náročný. Někdo ztrácel dech, jiný bojo-
val s únavou, ale nakonec všichni stáli na-
hoře. Před nimi se otevřelo moře horských 
štítů, hluboká údolí zalitá sluncem a neko-
nečný obzor. Nikdo nemluvil. Jen tiše obdi-
vovali krásu, která se nedala zachytit foto-
grafií. 

Po několika minutách se jeden z účast-
níků zeptal průvodce: „Tak co teď? Máme 
splněno.“ 

Starý horal se usmál a odpověděl: „Právě 
teď začíná ta důležitější část.“ 

Turisté se na sebe nechápavě podívali. 
Průvodce pokračoval: „Na vrchol vystoupí 

mnoho lidí. Ale hora není dobytá, dokud se 
všichni bezpečně nevrátí dolů. Statistiky 
ukazují, že většina nehod se nestává při vý-
stupu, ale při sestupu. Člověk je unavený, 
opojený úspěchem, poleví v pozornosti a 
udělá chybu. Proto zkušený horolezec ví, 
že vrchol není cíl. Je to jen místo, odkud se 
musí naučit správně sestoupit.“ 

Ta slova zůstala jednomu z turistů v pa-
měti ještě dlouho. Po letech si na ně vzpo-
mněl při čtení evangelia o Proměnění Páně. 

Ježíš vystoupil s Petrem, Jakubem a Ja-
nem na horu Tábor. Tam učedníci spatřili 
jeho slávu a Petr si přál, aby ten okamžik 

nikdy neskončil: „Pane, je dobře, že jsme 
tady.“ 

Jenže Ježíš je na vrcholu nenechal. Se-
stoupil s nimi dolů mezi nemocné, hleda-
jící, trpící i nechápající lidi. Odtud vedla 
jeho cesta až na Golgotu. Tábor nebyl cí-
lem. Byl posilou pro cestu. 

I my někdy zažíváme své „horské vr-
choly“ – chvíle hluboké modlitby, silné 
pouti, duchovní obnovy nebo okamžiky, 
kdy se nám zdá, že je Bůh úplně nablízku. 
Jsou to vzácné dary. Ale jejich smyslem 
není, abychom na nich zůstali. Mají nás 
proměnit natolik, abychom se dokázali 
vrátit do všedních dnů s větší vírou, poko-
jem a láskou. 

Možná právě podle toho poznáme, že 
jsme se opravdu setkali s Kristem: ne podle 
toho, jak krásně nám bylo na hoře, ale 
podle toho, jací jsme se stali po návratu do 
údolí. Tam se totiž ukáže, zda světlo z hory 
stále září i v našem srdci. 

 

Ohlášky 

PŘEROV:  

\ Svatovavřinecké hody budeme letos sla-
vit v neděli 9. srpna. Slavnostní hodovou 
mši svatou v děkanském kostele bude v 9 h. 
sloužit přerovský rodák P. Václav Slivka. 
Liturgii svým zpěvem doprovodí Hustopeč-
ský chrámový sbor, v jehož podání zazní 
Missa brevis Jiřího Pavlici. Při bohoslužbě 
vystoupí také náš chrámový sbor. Pro oče-
kávaný větší počet věřících bude navíc 
sloužena také mše svatá v 10:30 h. Odpo-
ledne ve 14.30 h. bude v kostele adorace se 
svátostným požehnáním a od 15 hod jste 
srdečně zváni na Posezení s Moravskou ve-
selkou na farní zahradě. Při návštěvě kos-
tela je v tento den možnost získat plno-
mocné odpustky spojené s oslavou patrocinia. 

\ V neděli o hodové slavnosti, po odpo-
lední adoraci a svátostném požehnání 
v kostele sv. Vavřince, jste srdečně zváni 
k poslechu čtení o životě P. Aloise Čápa. 
Texty připravila v srpnu 2007 paní Zdeňka 
Molinová. 

\ Prosíme ochotné farníky aby, jako každý 
rok, napekli koláčky pro hodové posezení 
na farní zahradě. Koláčky bude možné ode-
vzdat ve farní prodejně. Předem dekujeme. 

\ U příležitosti Přerovských hodů, bychom 
rádi otevřeli kostel svatého Vavřince a 
kapli svatého Jiří. Prosíme vás o zapsání se 
k hlídání. Děkujeme!  

\ Ministranti zvou všechny kluky na cyk-
lovýlet na Jadran v sobotu 8. srpna. Sraz je 
v 9:30 hod. před Sonusem. Pro menší je při-
pravena možnost kratší trasy. Přihlašování 
je možné do 7. srpna u vedoucích nebo na 
mailu: ministrantipap@gmail.com 

 18. neděle v mezidobí 

Kapka rosy z Božího slova: Pán Ježíš se dovídá o smrti Jana 

Křtitele, který mu byl jistě blízký. Reaguje docela pochopi-

telně – chce být na chvíli sám. Ale lidé si ho nacházejí… 

A zde je vidět, že Pán nepodlehl smutku nebo sebelítosti. Na-

opak, vnímá lidi kolem sebe a je mu jich líto. Ani pro mě není 

lékem na mé zármutky sebelítost, nýbrž – mimo jiné – snaha 

vnímat potřeby druhých.             

Evangelium z neděle Mt 14,13-21 

Odpověď nedělního žalmu: 

Otvíráš svou ruku  
a sytíš nás, Hospodine. 

IGNIS
Informátor pro farnost Přerov, Předmostí, Prosenice,  

Horní Moštěnice, Stará Ves a Beňov 
ročník I.          číslo 31.          2. srpen 2026 



 
v týdnu od 2. VIII. do 9. VIII. 2026 

 

 

\   P. František Dostál, děkan (733 755 987)   \   P. Jiří Zámečník, kaplan (734 635 158)   \   P. Vladimír Jesenský, kaplan (734 634 819)   \   web: farnostprerov.cz 

Liturgický kalendář Místo Čas | kněz Intence – úmysl mše svaté 

Neděle 
2. VIII. 

 
 

18. neděle v mezidobí 

 
Měsíční sbírka 

Šířava 7:30 
P. František 

Za živou a † rodinu, za dar víry a za kněze. 

Přerov 

9:00 
P. František 

Na úmysl dárce. 

18:30 
P. Vladimír Za † Josefa a Karla a za DVO. 

Prosenice 7:30 
P. Jiří Za živé a † farníky. 

Předmostí 9:00 
P. Jiří Za živou a † rodinu Dostalovu a Machalovu. 

Stará Ves 11:00 
P. Vladimír Dle zápisu v kostele. 

Pondělí  
3. VIII. 

sv. Eufronius 

Přerov 8:00 
P. František 

Za † Ludmilu Šabatovou, manžela  
a Boží požehnání pro živou rodinu. 

Předmostí 18:00 
P. Vladimír Za obě rodiny Rychtovy. 

Úterý  
4. VIII. 

sv. Jan Maria Vianney, 
památka 

Přerov 8:00 
P. Vladimír 

Za živou a † rodinu Hradilovu a Petýrkovu, za 
dar víry a za kněze. 

Středa  
5. VIII. 

Posvěcení římské baziliky 
Panny Marie 

Přerov 8:00 
P. František 

Za živou a † rodinu Rakovovu, za dar víry  
a za kněze. 

Čtvrtek 
6. VIII. 

Proměnění Páně, svátek 

Přerov 8:00 
P. Vladimír  

Za živou a † rodinu Kučerovou a Romanovu, za dar 
víry a za kněze. 

Pátek  
7. VIII. 

sv. Felicissimus  

Přerov 

8:00 
P. František 

Za † manžela Františka a živou rodinu. 

16:00 Adorace před NSO a možnost přijetí svaté zpovědi. 

18:30 
P. Vladimír Za Boží pomoc v těžké nemoci pro sestru. 

Sobota  
8. VIII. 

sv. Dominik, památka 

Prosenice 18:00 
P. František 

Za živou a † rodinu. 

Stará Ves 18:00 
P. Vladimír Dle zápisu v kostele. 

 

Neděle 
9. VIII. 

 

sv. Vavřinec, slavnost 
 

Patrocinium 
děkanského kostela 

 

19. neděle v mezidobí 

 

Šířava 7:30 
P. Václav Slivka 

Za poděkování za 75 let života s prosbou o Boží 
požehnání. 

Přerov 

9:00 
P. Václav Slivka Za šťastnou hodinu smrti. 

10:30 
P. Václav Slivka Na dobrý úmysl 

14:30 Adorace a svátostné požehnání. 

18:30 
P. Zdeněk Posp. Za zlepšení vztahů v rodině. 

Beňov 7:30 
P. František Dle zápisu v kostele. 

Předmostí 9:00 
P. Vladimír 

Na poděkování za dar života s prosbou o Boží 
požehnání pro celou rodinu. 

Horní 
Moštěnice 

11:00 
P. Vladimír 

Dle zápisu v kostele. 


