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Pozdrav k Velikonoctiim 2020
Drazi bratfi a sestry,

dnes, kdy pisi tyto fadky, nevim, jak se bude situace vyvijet, jestli budeme
slavit Velikonoce spolecn¢ a bude se ¢ist miij pozdrav. V tyto mimoiadné dny se
situace rychle méni a my jsme odkazani spise na rychlé vzkazy prostiednictvim e-
mailu. TéSim se na chvili, kdy Vas budu zvat ke spolecnému dékovani Bohu.

Dnes prosim: Vezméme tuto situaci tak, ze nas rozsifenou nemoci zastavil
sam Bih, a pteyme se, co nam tim chce fici. Zastavil nasi ¢innost a vnutil ndm
pracovni klid k soukromym duchovnim cvi¢enim a samotu, abychom si ud¢lali ¢as
na Boha a vychutnali si jeho pfitomnost.

Uz ve Starém zakoné fekl Hospodin lidem mnohokrat, Ze nestoji o jejich
dary, ale ze chce je samotné. Dnes zastavil nasi Cinnost a my tézko neseme
naptiklad zakazy vetejnych bohosluzeb. Chybi nam svatosti. Nechce nam tim Blih
fict, ze od nas chce, abychom pfestali s pouhym zvykem ¢i plnénim povinnosti?
Abychom, az to bude mozné, chodili na bohosluzby daleko ¢astéji? Abychom
piestali zit pro sebe a podle sebe, Ze od nas ¢eka uplné darovani sebe Bohu? To
nepfehdnim. Darovani se Bohu neni jen pro knéze a teholnice. Jde o odpoveéd’
pokiténych na jeho dar ndm. On za nds uz ptece Zivot dal, kdyz zemfel na kiizi!

Co znamena vzdat se sebe? Nema Buh pravo chtit, abychom se svobodné
ziekli svych néazorl a postojil, kritik a hadani, a pokorné pftijali Bozi slovo do
naSich skutkti ve v§i jeho naroc¢nosti a sjednocovani se v lasce s témi, ktere povétil,
aby mohl byt novym zplusobem pfitomen mezi nami? Zakusime-li pfitomnost
Zmrtvychvstalého uprostied nas, kdyz budeme v jeho jménu — Vv jeho lasce,
prozijeme pravé Velikonoce a vit¢zny Kristus se da poznat i mnoha lidem kolem
nas.

Soucasna situace ukazuje, jak svét bez lasky snadno propada strachu, ktery
se §ifi jako pandemie a ochromuje zivot. Mysleme na biblické: Ldska zahani
strach. Otevirat se Bohu a nechat Boha milovat skrze nas je nejjistéjsi cestou k
vitézstvi nad strachem z nemoci i ze smrti samotné. Jestli se vira projevuje laskou,
pak skutky lasky posiluji velikonoéni viru. Cim $tédfejsi budeme ve skutcich
lasky, tim vic vyrosteme ve vife.

Kazdému z Vas pfeji pravou velikonoc¢ni radost, ktera vyrostla z Kristova
vitézstvi 1 v nds samych a vSem ze srdce Zehnam.
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PRIME PRENOSY MSI SVATYCH V PREROVE

Velikono¢nich msi svatych z kostela sv. Vaviince v Prerové se muzete
zucCastnit prostfednictvim piimych pienost. MSe svaté budou dostupné na
Facebooku a YouTube Prerovske internetove televize, na webovych strankach
nasi farnosti a vy, ktefi mate doma televizni pfipojeni pres kabelovou televizi,
si je mizete pustit v Televizi Prerov.

PRIME PRENOSY:
Zeleny c¢tvrtek 9. dubna v 17.00
Velky patek 10. dubna v 17.00

Bozi hod velikono¢ni - nedéle 12. dubna v 10.00

Svatost smireni Vv soucasné dobé

Svatost smireni

JiZ nékolik tydni nema naprosta vétSina z nas, vV disledku mimotadnych
opatfeni spojenych s pandemii virové choroby COVID-19, moZnost pfijmout
svatost smifeni. V této situaci, kdy je skutecn¢ fyzicky nemozné se vyzpovidat, Ize
dosahnout smifeni s Bohem i jinym zptisobem, nez je zpovéd'. Pokazdé, kdyz je
vazny divod a neni ptilezitost ke zpovédi, je k pfijeti Bozi milosti zapotiebi, aby
si véfici, ktery skutecné lituje svych hiichu, predsevzal, Ze jednotliveé vyzna hned,
jak to bude mozné, t€Zké hiichy, které nyni takto vyznat nemtize. Katechismus
katolické cirkve v ¢l. 1452 vysvétluje, Ze ,litost, ktera vyveéra z lasky k Bohu,
milovanému nade vSe, nazyva se dokonala litost nebo litost z lasky. Takova litost
odpousti v§edni viny; dosahne také odpusténi smrtelnych hiichi, zahrnuje-li pevné
predsevzeti jit ke svatostné zpovédi, jakmile to bude mozné*.

Za stavajici situace neni mozné, aby se v nasich farnostech konalo zpovidani
pred Velikonocemi. Muzete nas — nejlépe telefonicky — kontaktovat a na svatosti
smifeni se individualné dohodnout. Mistem konani takové zpovédi pak nebude
zpovédnice ani zpovédni mistnost, ale zakristie nebo jiny vhodny prostor. Je
pfitom potieba dodrzet zasady opatrnosti a bezpecnostni pravidla (rouska,
vzdalenost 2 metry).

Kostel svatého Vaviince bude 1 nadale otevien k soukromé modlitbé podle
aktualniho rozpisu. Vzdy bude ptfitomen nékdo z duchovnich spravci farnosti,
takze bude mozné domluvit se na piipadném ud¢leni svatosti i touto cestou.

V cirkvi neni dovolena zpovéd prostiednictvim elektronické komunikace
(telefon, internet atd.). Svaty stolec nikdy nedovolil zpovéd’ po telefonu a v§echna
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dosavadni prohlaseni jasné€ zakazuji zpovéd’ ,,na dalku*, pficemz upozornuji, ze ve
virtudlnim prostoru ,,nejsou svatosti.

Z hodin ndboZzenstvi si mozna vzpomenete na patero cirkevnich piikazani.
Oficialni vyklad tfetiho ptikazani (,,Pfiymout Svatost oltarni aspon ve velikono¢ni
dobé.*) tika, Ze se jednd o Casove obdobi od Popelecni stiedy do Slavnosti Seslani
Ducha Svatého. Vzhledem k soucasné situaci je mozné pouze duchovni svaté
piijimani, kterému ma predchazet kajici ukon a dokonala litost.

Prilezitost ke splnéni tohoto cirkevniho pfikdzani bude pro vSechny po
ukonc¢eni mimotadnych opatieni spojenych s pandemii. VSem bude dana moZznost
k piijeti svatosti smifeni (pfesunata ,,velikono¢ni zpovéd™) a svatého pfijimani v
ramci podékovani za prekonani nemoci.

Moznost ziskani plnomocnych odpustkii

Apostolska penitenciarie v patek 20. bfezna vydala dekret, kterym umoziuje
ziskani plnomocnych odpustkii lidem nakazenych koronavirem, tém ktefi je
oSetfuji a stejné tak vSem véticim, ktefi se za né modli.

Ti nejvic ohroZzeni mohou ziskat plnomocné odpustky uz po modlitbé
Vyznani viry, Otce nas a Zdravas Maria ve spojeni s touhou po splnéni obvyklych
podminek ziskani odpustki hned, jak to jen bude mozné. Toto se tyka osob
nemocnych virem Covid-19, tj. koronavirem a dale pak osob, kterym I¢kar natidil
karanténu, zdravotnickych pracovnikll a rodinnych pftislusniki, kteti riskuji svoje
Zivoty péc¢i o nemocné.

Ostatni si pro ziskani odpustkii mohou vybrat z néasledujicich moZnosti:
navstéva NejsveEte)si svatosti, eucharistickd adorace, ¢etba Pisma svatého po dobu
alespon ptilhodiny nebo modlitba riZence, kiizové cesty nebo Korunky k BoZimu
milosrdenstvi prosic Boha o ukonceni epidemie, tlevu pro nemocné a spasu
zemielych.

Naprosta vétSina z nas v sou€asné situaci nema moznost splnit obvyklé
podminky pro ziskani odpustki, protoze neni mozné piijmout svatost smifeni ani
eucharistii, a tak i pro nas plati to, Ze se mame pomodlit na imysl Svatého otce a
vzbudit v sobé touhu po splnéni zbyvajicich dvou podminek, jakmile to bude
mozné.

Plnomocné odpustky miize ziskat také véfici, ktery se v bezprostfedni
blizkosti smrti ocitne bez moznosti pfijmout svatost pomazani nemocnych a
viatikum. V tomto piipadé se doporucuje uctit ukiizovaného JeziSe nebo kiiz.
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N ) . Zpravy o aktualnim déni v prerovské charité
# Charita

Prerov
Jako mnoho jinych organizaci musela i
Charita Pterova v souCasném krizovem
stavu provest néktera opatreni.

Naptiklad jsme museli 3 z6 socialnich F.
sluzeb wuzavtit. Ostatni sluzby pokracuji |
viceméné bez omezeni. Domaci zdravotni a
hospicova péfe omezila rehabilitace u
klientt, ale zaroven sestfickam narostla
poptavka po odbérech, které jindy provadéli
prakticti 1ékafi. Nyni jezdi sestry odebirat
krev do domacnosti klient.

V Charitni pecovatelské sluzbé zistaly
nckteré peCovatelky se svymi détmi doma, a
proto jsme museli snizit pocet navstév u
stavajicich klientti, na druhou stranu doslo ke zvyseni poc¢tu rozvazenych obedu.
Obcanska poradna a poradna pro dluzniky funguje nadale bez omezeni.

ey

Novou, do¢asnou, sluzbou, kterou Charita Pferov nabizi pro seniory a osoby zijici
osaméle, pripadné lidi v karanténé¢ domaciho prostiedi je moznost nakupu
zékladnich potravin a drogistického zboZi nebo vyzvednuti Ieki v 1¢karng. Od 17.
bfezna, kdy sluzba zapocala, jsme provedli 26 nakupti 13 domacnostem a vyzvedli
jsme 11 dodavek 1€k.

Dale je moZnost si objednat Sité rousky, které ndm nasili dobrovolnici a také mésto
Pierov nam dodalo 250 ks rousek. Rousky doruc¢ujeme piimo domti a jsou zdarma.
S distribuci nakupli a rouSek nam pomahaji dobrovolnici z fad mladeze
prerovskych farnosti.

Postni almuzna

Otec arcibiskup rozhodl v soucasné situaci ohledné¢ Postni almuzny takto:
Pokladnicky postni almuZny se pfinesou aZ na prvni vetejnou nedélni msi svatou.

Jménem Charity Pierov v§em zapojenym do aktivity Postni almuzny dékujeme!
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NOVENA K BOZIMU MILOSRDENSTVIi

Devitidenni poboZnost zalinajici na Velky
patek nam dava jedineCnou piilezitost k ziskani
milosti. PfinaSime vam JeZiSova zaslibeni urCena
ctitelim BoZiho milosrdenstvi podle Deniku sv.
Faustyny Kowalské: 1541 Ma dcero, vybizej duse k
modlitbé té korunky, kterou jsem ti odevzdal. Skrze
modlitbu této korunky rdd dam vsSechno, o€ mé
budou prosit. Kdyz se ji budou modlit i zatvrzeli
htis$nici, naplnim jejich duse pokojem a hodina jejich
smrti bude Stastnd. Napi§ pro zarmoucene duse: az
duse uvidi a pozna velikost svych htichtl, az se pied
jejim zrakem otevie celd propast ubohosti, do ktere
se ponofila, at’ nezoufd, ale at’ se s diivérou vrhne do
naruce me¢ho milosrdenstvi, jako dit¢ do objeti
milované matky. Tyto duSe maji prvenstvi v naroku
na mé slitovné Srdce, maji prvenstvi v naroku na mé
milosrdenstvi. Rekni, e 7a4dna duse, ktera vzyvala
m¢ milosrdenstvi, se nezklamala, ani nebyla

zahanbena. Mam zvlastni zalibeni v dusi, ktera uvétila v mou dobrotu. Napis, Ze
kdyz se tuto korunku budou modlit u umirajicich, postavim se mezi Otcem a
umirajici dusi ne jako spravedlivy soudce, ale jako milosrdny Spasitel.

ZEHNANI POKRMU

Zehnani pokrmil o Velikonocich souvisi se starou postni praxi, ktera zapovidala
pozZivani nejen masa, ale i vajec a syra. Zvlastni symboliku ma velikono¢ni vejce
— symbol Zivota. Zehnaci modlitbu pronasi zpravidla otec rodiny, uryvek z Pisma
mtize &ist ndkdo jiny. Zehnaci modlitbu neprovazi ani znameni kiiZe, ani kropeni
svécenou vodou. Uryvek z Pisma pro Zehnani pokrmii na vybér: Gn 1,27-31a; Gn

9,1-3, Lk 11,9-13

Zehnaci modlitba pro poZehnani pokrmii:

Pozehnany jsi, Hospodine, nas Boze,

ty vSechno napliiujes svym pozehnénim;

shlédni na nés, kdyZ dnes o slavnosti zmrtvychvstani tvého Syna

dékujeme za tvé dary,

které maji slouzit k uchovani naseho pozemského zivota,
a u¢ nas piijimat je z tvych rukou tak,

aby vSechno smérovalo k tvé oslave.

Skrze Krista, naseho Pana.

Amen.



Modlitba olomouckeho arcibiskupa Jana Graubnera

Pro tuto mimofadnou situaci, kdy véfici nemohou na méi svatou, napsal arcibiskup olomoucky,
metropolita moravsky a mistopfedseda CBK Jan Graubner specialni modlitbu:

Hospodine, dobry Boze, obracime se k tobé ve své tisni.

Pfriznavame nejen svou omezenost, ale i bezmocnost.
Vracime se k tobé a vyznavame, e ty jsi viemohouci.
Ty jediny jsi Pan. Jen tobé patfi viechna moc a slava.
Pokorné a se zahanbenim v tvafi pfiznavame,

e jsme byli pfili zahledéni do svych prav a narokd,
hledali pfijemnost a pohodli, zabavu i adrenalin,
nedbali jsme na druhé, ani na tebe a twilj Fad.

K pfirodé jsme byli bezohledni a chréli stale vic.
Cestovanim za krasami jsme znecistili vzduch i mofe.
Svou bezohlednosti jsme nakupili hory odpadki.
Svou chamtivosti jsme zamofili pole pesticidy,

vody antibiotiky, hormony a antikoncepci,

chovali se jako pani svéta a vladci stvoreni,
upravovali si zakony i pravidla mysleni.

Prestals pro nas byt jistotou, kdyZ je vie relativni,

a absolutni je uZ jen nase nabubfelé ja.

Z toho pak prameni mnohé nase konflikty.

Ve své zaslepenosti jsme neuméli dist znameni.
Hlasatelé radostné oznamovali, Ze zase bude sluniéko.
Vétiiné nevadilo, Ze schnou stromy a mnoZi se mysi,
ze v zemich bez deité je hlad a lid utika za chlebem.
Jini prchaji pied valkou, ktera se vede proto,

aby mél nékdo vétii zisk, vliv a moc,

aby byl odbyt zbrani a jinde méli sluini lidé praci.
Penize a zisk se nam staly nejvyssim bohem,

jemuz jsme obétovali spravedinost a pravo

i bidu chudakl v rozvojovych zemich.

Stésti jednotlived jsme stavéli vys nei zodpovédnost,
chvilkové pocity nad vérnost manZelskym slibim,
prava dospélych nad prava déti na lasku obou rodic,
na jistotu domova a zdravé moralni Zivotni prostiedi,
protoie jsme se nedokazali zfict Spatného prikladu.
Sobectvi nam zabranilo Zit pro dalsi generaci,
miliondm pocatych déti jsme nedovolili se narodit

a tak vymirame a nema na nas kdo pracovat.
Uprchliky nepfijimame, protoze se jich bojime.

Jako bezohledni kolonizatofi pfijimame z jinych zemi
jen Sikovné ruce a chytré hlavy, zatimco jejich zemé
bez nich upadaji a nedokazi se samy pozvednout.

Prijmi, Pane, nadi kajicnost a pokorné vyznani.
Ocisti nas, kdyz s litosti uznavame svou vinu.
Dopiej nam znovu povstat a vratit se k tobé,
ktery jsi Cesta, Pravda, Jistota a Moudrost.
Spoléhame na tvou lasku a tvé milosrdenstvi.
Stahni trestajici ruku a zastav lavinu nemoci.
Obrat nds a my se k tobé vratime.

Vezmi nam srdce kamenna a dej srdce z masa.
Vrat ndm radost ze své ochrany

a bezboiné budeme udit tvym cestam,

svedcit o tve lasce a hlasat tvou dobrotu.

Dej nam svého Ducha, aby v nas miloval on,
kdyz ze sebe nezistné milovat nedokazeme.

Dej nam odvahu umirat sobé a it pro tebe,
nechat se vést moudrosti tvého slova,

aby v nas vitézil tvhj Zivot a rostlo tvé kralovstvi,
kralovstvi spravedinosti,
lasky a pokoje.

Ty jediny jsi nasi nadéji
a my pevné véfime,

Ze nas, BoZe, nezklames.
Amen.




Arcibiskupstvi olomoucké a Cyrilometodéjska teologicka fakulta Univerzity
Palackého Vam nabizi

DUCHOVNI A PSYCHOTERAPEUTICKOU POMOC NA TELEFONU

Touto sluzbou na telefonu chceme vytvofit bezpeCny prostor vam, kteti jste se v
dusledku nucené karantény a z ni vychézejicich opatfeni dostali do psychické
nepohody a mira vaSich obav a uzkosti piesahuje pro vas inosnou mez. Také v
piipad¢, kdy potiebujete duchovni podporu €1 povzbuzeni, vyuzijte nabizenych
kontaktl. K dispozici vam jsou odbornici nékolika obort, kteti se pii telefonickém
rozhovoru s vami budou snazit zvladnout vasi nastalou situaci €1 vas nasmétuyji tak,
aby vam bylo v dané situaci co nejlépe pomozeno. Pomoc nabizime na zakladé
telefonického rozhovoru, a to na uvedenych telefonnich ¢islech. Nedovolate-li se
na vami vybrané ¢islo, volejte na jiné z uvedenych:

Duchovni a psychoterapeuticka pomoc

P. Lukas Engelmann, kn¢z, psychoterapeut, 731 402 155

P. Jindfich Kotvrda, knéz, psychoterapeut, 739 389 136 (9-17 hod.)
P. Roman Macura, knéz, psychoterapeut, 603 787 013

Duchovni pomoc

S. Lucie Cincialova, feholnice, 731 600 081

S. Klara Malinakova, feholnice, psychoterapeut pod supervizi, 731 646 963
Dominik Opatrny, teolog, nemocni¢ni kaplan, 733 741 700

P. Pavel Stuzka, knéz, 731 621 190

P. Vaclav Tomiczek, knéz, nemocnicni kaplan, 733 741 700

Psychoterapie

Katefina Hamplova, krizova intervence, 775 115 446
Richard Korinek, psychoterapeut, 604 777 004
Arnost Krtek, psychoterapeut, 722 667 878

Riizena Krtkova, psychoterapeut, 722 667 878
Zdenék Meier, psychoterapeut, 603 496 710

Markéta PeSoutova, psycholog, 722 667 878

Petra Potmésilova, psycholog, 603 293 252

Peter Tavel, knéz, psychoterapeut, 777 443 143
Carmen Svycarska, psychoterapeut, 604 322 522
Kristyna Cernikova, krizova intervence, 602 349 782

Poradenstvi pro rodice
Marcela Anezka Korenkova, psychoterapeut a koordinator projektu, 733 522 339



Oteviraci doba kostela sv. Vavrince v dobé tridua

e Zeleny Ctvrtek od 18.00 do 21.00,
e Velky patek od 18.00 do 21.00,
e Bila sobota od 8.00 do 18.00.

Aleluja, Pdn vstal 7 mrtvych, jak slibil. Aleluja.

Radostné a plné proZiti svatkii
zmrtvychvstani naseho Pana preje

Kratochvilova é

750 02 Prerov

Tel. 581 217 079
faprerov@ado.cz

www.farnostprerov.cz

P. Josef

P. Jiri

Jahen Viclay

Sfarni tym
5 Vyddvd Rimskokatolick& farnost Pierov pro vnitini potfebu
RKF Prerov farnosti Pferov a Pfedmosti.

Redakéni rada: P. Josef Rosenberg, P. lJifi Zdmecnik,
Vdclav Skvafil, Anna Sykorovd, Jaroslav Branzovsky.

Podnéty, prispévky a informace k ofi§téni Ize odevzdat na
fare v Prerove.

Uzdavérka dalsiho ¢isla je 20. dubna 2020.

Neprodejnd tiskovina. Prosime o pfispévek 5,- KE na
vyrobu Casopisu.




